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Atividade 1 – DANÇANDO COM A FAMÍLIA – “ESTÁTUA” 

 

 Solicite a um familiar que coloque uma música divertida para tocar; 

 Dance ao ritmo da música junto com outros familiares; 

 O familiar responsável pela música vai gritar, “estátua”, e parar a música; 

 Nesse momento todas as pessoas que estiverem dançando devem parar de se mover e permanecer 
congeladas; 

 Quem não conseguir ficar congelado, sai da dança; 

 Ganha quem ficar por último. 
  

 Atividade 2 - REFLEXÃO SOBRE A DANÇA 

 

Responda junto com seu familiar. 

  

Existe algum festival, mostra ou evento que aconteça no seu bairro ou na sua cidade? 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

Existe alguma dança típica da sua cidade? Qual? 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

Você participa ou já participou de algum grupo de dança? O que dançava? 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

 


