
 

E. E. Profª Virgínia Valéria Ap. de Almeida Freitas  

Atividades 

Aluno(ª): .......................................................... Turma: ............... Professor(ª): ........................     

Atividades 1º Ano 

Atividades elaboradas a partir da programação apresentada pelo Centro de Mídias SP. 

Período:29/06 a 03/07/2020 

Disciplina: Arte                                                        Prof. Adilson                                                                                    Ano:1º 

Atividade 1  

RESPONDA JUNTO COM UM FAMILIAR. 

 

1. O que é dança para você e seus familiares? 
 

................................................................................................................................................................................ 

2. Por que as pessoas dançam? 
 

................................................................................................................................................................................ 

3. Quais as danças que vocês conhecem? 
 

................................................................................................................................................................................ 

4. Você já dançou na escola? Qual foi a dança? 
 

................................................................................................................................................................................ 

5. Quais as brincadeiras que utilizam a dança? 
 

................................................................................................................................................................................ 

6. Onde podemos dançar (espaços)? 
 

................................................................................................................................................................................ 

7. Vocês conhecem alguma dança de outro país? Qual? 
 

................................................................................................................................................................................ 

Atividade 2  

DANÇANDO E EXPLORANDO O ESPAÇO 

1. Encha um balão (bexiga) de aniversário; 
2. Escolha um espaço vazio na sua casa (quintal, sala, etc); 
3. Coloque uma música calma que você goste; 
4. Movimente-se pelo espaço escolhido mantendo o balão no plano alto e no ritmo da música; 
5. Mantenha o balão no espaço, sem deixar que o mesmo caia no chão. 
6. Faça um vídeo da atividade utilizando o celular; 
7. Quando voltarmos com as aulas presenciais, você apresentará o vídeo ao professor. 
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Professora: Telídia (Lídia)    1ºano 

Atividade 1 

Elementos do desenho: 

Pontos grandes, pontos pequenos, coloridos, agrupados. Imagem retirada do Pinterest. 

 

Observe o desenho acima e crie um desenho com pontos. 
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Atividade 2 

Elementos do desenho. 

Pontos, linhas e formas  

 

 

Que tal trabalharmos com formas e linhas, procure pela casa objetos que possuem formas geométricas e 

desenhe abaixo. 
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