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O1!
Sou seu
amigo
diferente!

Diferente
de que
jeito?
Muito ou
pouco?
Como eu
sou?
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Ha, ha, ha! .~

Nao pense que tenho um monte de dedos nas maos.
Mas... e se fosse assim?

Vocé acharia isso muito esquisito, né?

E eu?

Ora, aqui na rua eu seria o campeao de fazer cocegas.




Ja sei!

Vocé imagina que eu sO ando de
cadeira de rodas e que minhas pernas
nao obedecem a vontade que eu
tenho de sair correndo por ai.

E se eu fosse assim?

Nem por iSSo meus pensamentos
seriam menos velozes do que os seus.



Quem sabe essa tal diferenca esteja escondida dentro
do meu corpo? Mistério... Nao, nao pense que sou todo
de aco e fios que nem um robé. Talvez o meu sangue é
que precise de cuidados especiais. Nem sempre é facil,

pra mim, cuidar bem dele. E se fosse assim?

. _Voceé me compreenderia? E me ajudariaz_




E se eu tivesse s-i-n-d-r-o-m-e d-e D-o0-w-n?
Sabe como é? Olhinhos puxados e um
jeito mais devagar para aprender algumas coisas
como ler e escrever. Mas uma vontade enorme
de mostrar pra todo mundo que ser
Down é ser muito, mas muito mais sabido
do que as pessoas imaginam.
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Mas eu fe pergunto. E se eu nao fe
enxergasse direito? Ou nao Ze ouvisse?
Ah, a gente daria um jeito de se conhecer
melhor. E de se divertir muito!



E se eu tivesse cacoetes bem estranhos e me
sacudisse todo sem nem saber 0 porque? 2%
Assim como se 0s meus bragos a A
parecessem as pernas deuma ¢ o
bailarina desengoncada. Ou '
imitassem os movimentos
de um polvo no fundo

do mar. E, isso mesmo.
Ficou espantado?

Nao se preocupe.
Sua reacao €
muito natural.
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E se eu fosse gago e falasse de um jeito |
-_saltitante como-um sapinho que pula > T ~ 2y
‘pralaepraca?:. . ¢

Ou ainda se minha voz fosse muito, mas
muito fanha e ai vocé tivesse uma enorme
vontade de rir de mim, o quanto nos dois
seriamos diferentes um do outro?



Ta, ta, ta, ta..... Como eu sou? Sera que nasci diferente ou
fiquei diferente depois? Arrisque, vamos. Eu nio ligo se voce falar
tudo o que se passa na sua cabeca. De bom e de mau.

Os pensamentos e os sentimentos sao livres, sabia?

O importante € a gente conversar. Posso ser como aquela sua
amiga da escola que perde até prova porque tem falta de ar.
Ou como aquele menino que sente dores nas pernas e nos bragos
e ai nao pode andar de bicicleta nem segurar bem um lapis.

Voceé ja adivinhou de que jeito eu sou? Nao?
Entao ai vao outras pistas: e se a cor da minha pele fosse muito
amarelada ou se meu corpo, bem magro, crescesse tao
- devagarzinho que ninguém nunca adivinhasse a minha idade?
E se eu nao pudesse beber e comer de tudo como as outras
criancas, mesmo adorando chupar picolé€ e ir a churrascaria?
Ou se eu tivesse uma baita cicatriz no peito porque precisei me
operar para consertar meu corag¢ao, por exemplo?
Vocé estd preocupado comigo? Obrigado. Muito obrigado.
Mas olhe, eu vou em frente. Essa € a minha vida!
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E, mas voce ainda 74 frio, muito frio. E seu tempo #4 se acabando...
Mas perai. Sabe o que eu acabei de descobrir durante essa
nossa conversa? Que nao importa tanto assim se a minha

diferenca é grande, do tamanho de um elefante, ou bem pequena, do
tamanho de uma joaninha. E depois, vai ver que

voce ja brincou com muita gente diferente sem ter notado isso.
Uma coisa eu garanto. Posso Ze entender e ser entendido.
/e ajudar e ser ajudado. E, aos poucos, me tornar
seu grande e inseparavel amigo. Topa?




Para ser trabalhado nas salas de aula e em casa
Eu conheco muita gente diferente. Olha so:

minha vizinha - tem epilepsia (pergunte pra algum adulto o que é);
VOVO - s6 anda porque botou parafusos no pé depois que ele quebrou
a perna jogando bola. E continua jogando bola pra caramba;

tio Paulinho (€ amigo do papai) - nao escuta quase nada, desde
pequeno. Usa aparelho no ouvido;

mamae - € meio vesga e seus 6culos sao de fundo de garrafa;

tia Angela - tem a coluna torta para um lado s6. Ninguém nota.

Eu s0 sei porque ela me contou;

prima Bebel - nasceu com um braco bem pequeno. A maozinha

fica 1a no alto.

1) Na sua familia muita gente deve ser diferente. Escreva ai.
Pergunte quem tem o qué diferente.

2) Na sua escola também deve ter muita gente diferente.
Converse com seus amigos sobre isso.

3) Que tal desenhar um amigo diferente e mandar para mim?



